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 Сетка занятий на 2024-2025 учебный год 

в МДОУ «Детский сад №21» Октябрьского района г. Саратова 
Группы Дни недели 

итого 
понедельник вторник среда четверг пятница 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

№1 

Первая  половина дня 

о.о. «Художественно- 
эстетическое развитие»  

1. Музыкальное занятие 

 08.45-08.55 

 

Вторая половина дня 

о.о. «Художественно- 
эстетическое развитие» 

2.Лепка  

15.30-.15-40 – I подгр. 

15.50-16.00 – II подгр.   
 

Первая половина дня 
о.о. «Речевое развитие» 

1.Математические 

представления 
09.00-09.10– I подгр. 

09.20-09.30 –II подгр.   

Вторая половина дня 

о.о. «Физическое 
развитие» 

2Физкультурное занятие 

15.30-15.40 (группа) 
 

Первая половина дня 

о.о. «Художественно- 
эстетическое развитие»  

1. Музыкальное занятие 

 08.45-08.55 

  

Вторая половина дня 
о.о. «Речевое развитие» 
2. Развитие речи 

15.30-.15-40 – I подгр. 

15.50-16.00 – II подгр.  

  
 

Первая половина дня 

о.о. «Познавательное 
развитие» 

1. Окружающий мир    

09.00-09.10– I подгр. 
09.20-09.30 –II подгр 

Вторая половина дня  

о.о. «Физическое 
развитие» 

2Физкультурное занятие 

15.30-15.40 (группа) 

 
 

Первая половина дня 

о.о. «Художественно- 
эстетическое развитие» 

1.Рисование    

09.00-09.10– I подгр. 
09.20-09.30 –II подгр.   

Вторая половина дня 

о.о. «Физическое 
развитие» 

2Физкультурное занятие 

15.30-15.40 (группа) 
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Младшая 

группа №3 

Первая половина дня 

  о.о. «Речевое развитие» 

1. Развитие речи/ интерес 

к художественной 

литературе 

09.00-09.15 
 

 о.о. «Художественно- 

эстетическое развитие» 
2.Музыкальное занятие 

09.25-09.40 

Первая половина дня 

 о.о. «Познавательное 
развитие» 

1.Математические 

представления 

09.00 – 09.15 

 

о.о. «Физическое 

развитие» 
2. Физкультурное занятие 

    09.25-09.40 

Первая половина дня 

о.о. «Познавательное 
развитие» 

1. Окружающий мир   

09.00 - 09.15 

  
 

о.о. «Художественно- 

эстетическое развитие» 
2.Музыкальное занятие 

09.25-09.40 

  

Первая половина дня 

о.о. «Художественно- 
эстетическое развитие»  

1.Лепка/Аппликация    

09.00-09.15 

 

  

о.о. «Физическое 

развитие» 
2. Физкультурное занятие 

    09.25-09.40 

Первая половина дня 

 о.о. «Художественно- 
эстетическое развитие» 

1.Рисование    

09.00 – 09.15 

 
 

о.о. «Физическое 

развитие» 
2. Физкультурное занятие 

    09.25-09.40 (группа) 
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Младшая  

группа №7 

Первая половина дня 
о.о. «Художественно- 

эстетическое развитие» 

1. Музыкальное занятие - 
09.00 -09.15                                                                       

 

о.о. «Художественно- 
эстетическое развитие» 

2.Лепка/Аппликация   - 

09.25 -09.40 

  

Первая  половина дня 
о.о. «Физическое 
развитие» 

1.Физкультурное занятие 

09.00 -09.15                                                                       

 
о.о. «Познавательное 

развитие» 

2. Окружающий мир   
09.25 -09.40 

 

Первая половина дня 
о.о. «Художественно- 

эстетическое развитие» 

1.Музыкальное   занятие 
09.00 -09.15                                                                       

 

о.о. «Познавательное 
развитие» 

2. Математические 

представления 

09.25 -09.40 

Первая половина дня 
о.о. «Физическое 
развитие» 
1.Физкультурное занятие 

09.00-09.15 (группа)  

 
о.о. «Речевое развитие» 

2. Развитие речи/ интерес 

к художественной 
литературе 
09.25 -09.40 

Первая половина дня 
о.о. «Физическое 
развитие» 
1. Физкультурное занятие 
09.00 -09.15                                                                                                                                                                                                                                                    
 

о.о. «Художественно- 

эстетическое развитие» 
2.Рисование   

 09.25 – 09.40 
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Средняя  

группа №2 

Первая половина дня 
о.о. « Физическое 
развитие» 
1.Физкультурное занятие 

 09.00 -09.20 (группа) 

  
о.о. «Художественно- 

эстетическое развитие» 

2.Рисование   

 09.30 – 09.50 
 

 

Первая половина дня 

о.о. «Художественно- 

эстетическое развитие» 
1.Музыкальное занятие 

 09.00 -09.20 (группа) 

 
о.о. «Познавательное 
развитие» 
1. Окружающий мир   
09.30 – 09.50 

 

Первая половина дня 
о.о. «Физическое 
развитие» 
1.Физкультурное занятие 

 09.00 -09.20 (группа) 

 
о.о. «Познавательное 

развитие» 

2. Математические 

представления  
  09.30 – 09.50 

Первая половина дня 

о.о. «Художественно- 

эстетическое развитие» 
1.Музыкальное занятие 

 09.00 -09.20   
 
о.о. «Речевое развитие» 

1. Развитие речи  

09.30 – 09.50  
 

Первая половина дня 

о.о. «Художественно- 

эстетическое развитие» 
1.Лепка/Аппликация 
 09.00 -09.20 
о.о. «Физическое 
развитие» 

2.Физкультурное  
занятие 
09.30 – 09.50 
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Старшая 

группа №6 

Первая половина дня 
о.о. «Речевое развитие» 
1. Развитие речи 
09.00 -09.25 
о.о. «Физическое 
развитие» 
2.Физкультурное занятие  

09.50-10.15 

Вторая половина дня 

о.о. «Художественно- 
эстетическое развитие» 

3.Конструирование/ 

Прикладное творчество  -   

15.50-16.15 

Первая половина дня 
1. Математические 

представления 
09.00 -09.25 

о.о. «Художественно- 
эстетическое развитие» 
2.Музыкальное занятие 

09.50-10.15 

Вторая половина дня 

о.о. «Художественно- 
эстетическое развитие» 

3. Рисование 

 15.50-16.15 

Первая половина дня 
 о.о. «Речевое развитие» 

1. Художественная 

литература 09.00 -09.25 
о.о. «Физическое 
развитие» 

2.Физкультурное занятие 
 09.50-10.15 

Вторая половина дня 

о.о. «Художественно- 
эстетическое развитие»  

3.Лепка/Аппликация 

15.50-16.15 

Первая половина дня 
о.о. «Познавательное 

развитие» 

1. Окружающий мир   

09.00 – 09.25 
о.о. «Художественно- 

эстетическое развитие» 
2.Музыкальное занятие 

09.50-10.15 (группа) 

Вторая половина дня  

 о.о. «Художественно- 

эстетическое развитие» 

3. Рисование 15.50-16.15 

Первая половина дня 
 о.о. «Социально 

коммуникативное 

развитие» 

1. Занятие с педагогом-
психологом    

 09.00 – 09.25 
  о.о. «Физическое 
развитие» 

2.Физкультурное занятие 
 (на воздухе) 

11.35-12.00 
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Подготов

ительная 

к школе 

группа №4  

Первая половина дня 
о.о. «Речевое развитие» 

1.Развитие речи 
09.00 – 09.30 

о.о. «Художественно- 

эстетическое развитие» 

2. Лепка/Аппликация 
09.40 – 10.10 
о.о. «Физическое 
развитие» 

3.Физкультурное занятие 

10.25-10.55 

Первая половина дня 
о.о. «Познавательное 

развитие» 

1. Математические 
представления 

 09.00 – 09.30 

о.о. «Художественно- 
эстетическое развитие» 

2. Рисование 

 09.40 – 10.10 

о.о. «Художественно- 
эстетическое развитие» 

3.Музыкальное занятие 

 10.25-10.55 

Первая  половина дня 
о.о. «Познавательное 

развитие» 

1. Окружающий мир   
09.00 – 09.30 

о.о. «Художественно- 

эстетическое развитие» 
2.Конструирование/ 
Прикладное творчество 
09.40 – 10.10 
о.о. «Физическое 
развитие» 

3.Физкультурное занятие 

на воздухе 11.40 -12.10 

Первая половина дня 
о.о. «Познавательное 

развитие» 

1. Математические 
представления  

 09.00 – 09.30 

о.о. «Художественно- 
эстетическое развитие» 

2. Рисование 

 09.40 – 10.10 

о.о. «Художественно- 
эстетическое развитие» 

3.Музыкальное занятие 

 10.30-11.00 
 

Первая половина дня 
о.о. «Речевое развитие» 
1. Художественная 
литература  
09.00 -09.30 
о.о. «Социально 

коммуникативное 

развитие» 
 2. Развивающее занятие 

с педагогом-психологом 

09.40 -10.10 
о.о. « Физическое 
развитие» 

3.Физкультурное занятие  
 (группа) 10.20-10.50   
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Подготов

ительная 

к школе 

группа №5 

 

Первая  половина дня 
о.о. «Речевое развитие» 
1. Приобщение к 
художественной 
литературе 09.00 -09.30 
о.о. «Социально 

коммуникативное 

развитие» 
 2. Развивающее занятие с 
педагогом-психологом 
09.40 -10.10  
о.о. «Физическое 
развитие» 
3. Физкультурное занятие 

на воздухе 11.40 -12.10 

Первая  половина дня 
о.о. «Познавательное 

развитие» 

1. Математические 

представления 
   09.00 – 09.30 

о.о. «Художественно- 

эстетическое развитие» 
2. Лепка/Аппликация 

09.40 – 10.10 
о.о. «Физическое 
развитие» 

3. Физкультурное занятие 
(группа) 

10.20-10.50 

Первая половина дня 
о.о. «Познавательное 

развитие» 

1. Математические 

представления    
 09.00 – 09.30 

о.о. «Художественно- 

эстетическое развитие» 
2. Рисование  

09.40 -10.10  

о.о. «Художественно- 
эстетическое развитие» 

3.Музыкальное занятие 

10.20-10.50 

Первая половина дня 
о.о. «Познавательное 

развитие» 

1.Ознакомление с 

окружающим миром    
09.00 – 09.30 
о.о. «Физическое 
развитие» 

2. Физкультурное занятие  

09.50 -10.20. 
о.о. «Художественно- 

эстетическое развитие» 
3.Конструирование/ 
Прикладное творчество -     

10.30-11.00 

Первая половина дня 
о.о. «Речевое развитие» 
1.Развитие речи 

09.00 – 09.30 

о.о. «Художественно- 

эстетическое развитие» 
2. Рисование 

 10.40 – 10.10 

о.о. «Художественно- 
эстетическое развитие» 

3.Музыкальное занятие 

10.20-10.50 1
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